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RESULTADO DO JULGAMENTO DA 
PROPOSTA DE PREÇOS

DA TOMADA DE PREÇOS Nº 
010/2020

O MUNICÍPIO DE JOÃO NEIVA, torna 
público o resultado da TOMADA DE 
PREÇOS Nº 010/2020 - PROPOSTA.
Lic i tantes  C lass ificadas:  R.A. 
SERVIÇOS DE CONSTRUÇÃO CIVIL 
EIRELI EPP, ATN CONSTRUÇÕES E 
L O C A Ç Õ E S  L T D A  M E  e  J . H . 
CONSTRUTORA LTDA EPP.
A empresa ATN CONSTRUÇÕES E 
LOCAÇÕES LTDA ME apresentou 
proposta com o menor valor em R$ 
1.268.777,31 (hum milhão, duzentos e 
sessenta e oito mil, setecentos e setenta 
e sete reais e trinta e um centavos), 
considerada, portanto, a vencedora do 
certame.
Ficam as empresas devidamente 
notificadas para, caso queiram, interpor 
recurso no prazo de 05 (cinco) dias úteis, 
contados a partir desta publicação.
João Neiva, 15 de setembro de 2020.

Neidemara de Araújo Imberti Carlos
 Presidente CPL PMJN

SAÚDE

Nutricionista dá dicas de 
alimentos para melhorar a 

saúde mental

Você sabia que o que comemos pode 

interferir na nossa saúde mental e, 

por isso, é possível estabelecer uma 

r e l a ç ã o  e n t r e  d e p r e s s ã o  e 

alimentação? Com o início de 

setembro e da campanha de 

conscientização para a prevenção do 

suicídio, por meio do "Setembro 

Amarelo", o setor de Nutrição do 

Hosp i ta l  Es tadua l  In fan t i l  e 

Maternidade Dr. Alzir Bernardino 

Alves (Himaba), em Vila Velha, 

administrado pelo Instituto Gnosis, 

listou uma série de dicas que podem 

influenciar na saúde mental das 

pessoas.

O cérebro pode estar precisando de 
um suporte nutricional e a falta de 
vitaminas do complexo B e os 
possíveis gatilhos na alimentação, 
como excesso de farinhas brancas, 
açúcar, alimentos industrializados ou 
cafeína em excesso, costumam gerar 
n o  o r g an i smo  um  p r o c e s s o 
inflamatório. O alto consumo destes 
alimentos está relacionado aos 
sintomas, como alteração de humor, 
falta de memória, déficit de atenção, 
h i p e r a t i v i d a d e ,  d e p r e s s ã o , 
ansiedade.

“Técnicas de meditação e respiração 
podem ajudar a controlar os níveis 
de estresse, bem como atividades 
como o yoga.”

Lívia Nunes

Fonte: Diário Oficial do estado do 
espírito Santo (14-09-2020) - 
D i s p o n í v e l  e m 
www.jusbrasil.com.br/diarios

AVISO DE ADIAMENTO DE 
LICITAÇÃO

Concorrência Pública Nº 008/2020
(Proc. eletrônico e-docs 2020-LSQX2)

O DER-ES, por meio da CPL-Edificações torna público 
que a licitação, “Concorrência Pública” nº 008/2020, 
objetivando a contratação de empresa para construção 
do HOSPITAL GERAL DE CARIACICA 2ª FASE, EM 
CARIACICA-ES, cuja abertura estava prevista para 
ocorrer no dia 17 de setembro de 2020 (quinta-feira), 
às 14:00h, foi ADIADA, para adequações no edital e 
seus anexos, em razão dos termos da Notificação do 
TCE-ES.

NOVA DATA:
Entrega dos envelopes: até às 14h do dia 22 de outubro 
de 2020 (quinta-feira).
Abertura/julgamento: às 14h do dia 22 de outubro de 
2020 (quinta-feira).
Local: Av. Marechal Mascarenhas de Moraes, nº 1501, 
Ilha de Santa Maria – Vitoria/ES (Auditório do DER-ES). 
Informações: (27) 3636-2009/2070/4507 ou no local 
acima descrito.
A nova versão do edital da licitação, estará disponível no 
site do DER-ES,  (https://der.es.gov.br/downloads),  
ou poderá ser retirado no endereço acima, em dias 
úteis, no horário de 08h00 as 11h00 e 13h00 as 16h00, 
mediante apresentação de DVD-Rom.

Vitória/ES, 14 de setembro de 2020.
CPL-Edificações/DER-ES

ENSINO MUSICAL
Governo do Estado faz entrega de 

instrumentos musicais para 
entidade

O Governo do Espírito Santo entregou, na 
última sexta-feira (11), um total de 68 
instrumentos musicais para a Entidade de 
Organização da Sociedade Civil (OSC) 
Alef Bet, de Vitória. Os instrumentos são 
fruto de dois Editais de Chamamento 
Público da Secretaria da Cultura (Secult) 
para entidades que promovem o ensino 
musical. Os editais vão entregar 907 
instrumentos até o fim do ano, 
representando um aporte de R$ 1,1 
milhão em investimento no ensino 
musical.
 “Estamos entregando os instrumentos 
musicais a esta organização social. São 
instrumentos adquiridos através de uma 
emenda federal. A instituição se 
cadastrou e hoje está recebendo os 
instrumentos que serão utilizados para 
inclusão social através da música. São 68 
instrumentos que farão a diferença na 
vida da comunidade”
Renato Casagrande - Governador

Fonte: Diário Oficial do estado do espírito 
Santo (14-09-2020) - Disponível em 
www.jusbrasil.com.br/diarios

TURISMO RESPONSÁVEL
434 empresas aderiram ao selo Turismo 

Responsável Limpo e Seguro

Para solicitar o selo Turismo Responsável Limpo e 
Seguro o interessado deve acessar o si te 
www.turismo. gov.br/seloresponsavel , ler as 
orientações previstas no protocolo destinado ao 
segmento em que atua e estar com a situação regular 
no Cadastur. Em caso positivo, ele deve aderir à 
autodeclaração que atende aos pré-requisitos 
determinados. Em seguida, será encaminhado para 
uma área do site onde pode realizar o download do 
selo para impressão.
O selo, que é totalmente gratuito, deverá ser colado 
em local de fácil acesso ao cliente e conterá um QR 
Code, por meio do qual o turista poderá consultar as 
medidas adotadas por aquele empreendimento e/ou 
profissional. Além disso, possibilitará a realização de 
denúncias em caso de descumprimento, o que poderá 
resultar em revogação do selo.

Fonte: Diário Oficial do estado do espírito Santo (14-
0 9 - 2 0 2 0 )  -  D i s p o n í v e l  e m 
www.jusbrasil.com.br/diarios

 

 


